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Przedmiotem niniejszego artykutu jest dylemat z ktérym mierze sie od poczatku
pracy edukacyjnej - wykluczanie oséb interseksualnych i szerzej transptciowych w edukacji
genderowej. Jak uczy¢ o ptci, aby nie wykluczaé osob, dla ktorych nie ma miejsca w
dychotomicznym systemie ptciowym? W tekscie przygladam sie temu jakie sa kulturowe
zatozenia na temat ptci. Zachecam do refleksji nad wtasna koncepcja ptci, ktdra wptywa
na to jaka wiedze i w jaki sposob przekazujemy podczas warsztatow
antydyskryminacyjnych i genderowych, a takze jakie sa konsekwencje tak prowadzonej
edukacji. W dalszej czesci przedstawiam swoja odpowiedz oraz propozycje rozwiazan.

Spoteczno-kulturowe zatozenie dotyczace ptci w wiekszosci krajow, rowniez w Polsce,
jest takie, ze ludzie wystepuja w dwoch wersjach - Zzenskiej lub meskiej, kobieta lub
mezczyzna, Wenus lub Mars. W jezyku polskim mamy jedno stowo opisujace pteé, ktore
miesci w sobie ptec¢ biologiczng (ang. sex), role ptciowe i oczekiwania spoteczne (ang.
gender), pte¢ metrykalng, tozsamos¢ ptciowa oraz inne elementy z ktorych mniej lub
bardziej zdajemy sobie sprawe. Zwykle uznaje sie je za ,,oczywiste”, wynikajace lub
nierozerwalnie zwigzane z ptcig. Nieodzownym elementem ptci jest tez heteronormatywne
zatozenie o kierunku potrzeb seksualnych do oséb o ,,ptci przeciwnej'” (por. Bulter 1990,
2007, Foucalt 1995, 1999, Rubin 2004).

Kultura przekazuje nam sporo zatozen na temat ptci, m.in.:

1) Oczywistym jest spojnos¢ pomiedzy roznymi wymiarami ptci:

Osoba ma wewnetrznie spojna ptec biologiczna
(wewnetrzne narzady ptciowe = zewnetrzne narzady ptciowe = kariotyp = ptec
genetyczna = pte¢ hormonalna = drugorzedowe cechy ptciowe, ...)

SPOJNA Z
Tozsamoscia ptciowa (to jak osoba o sobie mysli, jak siebie nazywa)

SPOJNA Z
Petnionymi rolami ptciowymi, zainteresowaniami, cechami (gender)

SPOJNA Z
Ptcig metrykalna/prawng itd.

2) Istnieja dwie rozniace sie od siebie ptcie - kobieta LUB mezczyzna. W naukach
spotecznych nazywa sie to zatozeniem o dychotomii/binarnosci ptci.

! Samo sformutowanie »ptec przeciwna” (ang. opposite sex) funkcjonujgce z powodzeniem w jezyku, sugeruje
istnienie catkowicie roztgcznych, przeciwstawnych, wzajemnie uzupetniajacych sie ptci.
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Pte¢ biologiczna

Czym ona jest? Jak sie ja definiuje? Jakiej definicji ty uzywasz na warsztatach?
Ponizej przytoczytam przyktadowe definicje z podrecznikow przeznaczonych do edukacji
genderowej:

Pte¢ (ang. sex) - w odrdznieniu od gender odnosi sie do atrybutow biologicznych
zwiazanych z byciem kobieta badz mezczyzna (Gender - kulturowa tozsamos¢ pici.
Podrecznik dla treneréw. Amnesty International, 2005, s. 21).

Pte¢ biologiczna (sex) - odnosi sie do biologicznej klasyfikacji na osobniki ptci meskiej
oraz osobniki ptci zenskiej (Podrecznik swiadomosci genderowej, Amnesty International,
2006, s. 23).

Powyzsze definicje przekazuja i wzmacniaja kulturowe zatozenie o dychotomii ptci
biologicznej - mozna by¢ ALBO kobieta ALBO mezczyzna. Wiekszos¢ definicji ptci
biologicznej z ktorymi sie spotkatam nie zaktada innych mozliwosci. Jak to zatozenie o
binarnosci ptci ma sie ma do rzeczywistosci? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy na
poczatku zastanowic sie:

Czym sa wspomniane atrybuty biologiczne zwiqzane z byciem kobietq bgdZz mezczyzng? Na
jakiej podstawie odbywa sie biologiczna klasyfikacja na osobniki ptci meskiej lub zenskiej?

Odpowiedz na te pytania nie jest prosta. Ponizej przytaczam przyktadowa liste cech,
uznawanych zwyczajowo za wyznaczniki ptci biologicznej. Smiato dopisz swoje pomysty.

Za wyznaczniki ptci biologicznej najczesciej uznaje sie:
e Kariotyp (pte¢ chromosomalna)

W medycynie zwyczajowo przyjmuje sie, ze 46XX to kobieta, 46XY mezczyzna. W
rzeczywistosci rodza sie ludzie z duzo bardziej zroznicowanym zestawem
chromosomow ptciowych (np. 45 X, 47XXY, 47XXX, 47XYY, 48XXYY, ..) ktore w
swietle zatozen medycyny, powinny stanowi¢ odrebne ptcie chromosomalne. Czesc
0s0b moze nie wiedzie¢ o tym, Zze ma inny niz spotecznie oczekiwany zestaw
chromosomow ptciowych, poniewaz duzo z nich pozostaje niewykrytych - osoby z
odmiennym od spotecznego zatozenia kariotypem moga nie wyrozniaé sie niczym w
ogolnej populacji (Bojarska 2006-2011, Zucker 1999).
e Geny (ptec genetyczna)

W duzym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze chromosomy sa nosnikami genow,
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ktore wptywaja na feminizacje lub maskulinizacje ciata zarodka. Wiekszos¢
zdrowych zarodkow ma potencjat wyksztatcenia zarowno tzw. ,meskich”, jak i
»zenskich” narzadow ptciowych. Dopiero w 8 tygodniu w rozwoju embrionalnym
zaczyna sie roznicowanie struktur z ktorych powstana narzady ptciowe (University
of North Carolina School of Medicine Haeberle 2007, za: Bojarska 2006-2011).
Najczesciej u zarodkdéw z chromosomem Y dochodzi do wyksztatcenia sie narzadow
w strone meska, ale zdarza sie, ze na skutek (nie)obecnosci lub przesunieciu sie
niektorych gendéw, u osob o innym kariotypie (np. chromosomalnej kobiety 46 XX)
wyksztatca sie narzady przypisywane ptci meskiej (jadra, najadrza, nasieniowody,
prostata). Takich wariacji jest wiecej.

e Zewnetrzne narzady ptciowe

Zroznicowanie pomiedzy ludzmi jest niezwykte. Ludzie rdéznig sie miedzy soba
wygladem i wielkoscia elementdw sktadajacych sie na narzady ptciowe. Kulturowe
zatozenie jest takie, ze mezczyzni maja penisy, a kobiety maja techtaczki. Z punktu
widzenia biologii - kazdy element budowy wewnetrznych i zewnetrznych narzadow
ptciowych ma swoj odpowiednik u kazdej z ptci®. | tak np. techtaczka jest
zbudowana z tych samych tkanek co penis, tak samo ulegaja erekcji przy
podnieceniu. Réznica polega na tym, ze techtaczka u zarodkéw u ktérych doszto do
feminizacji gonad pozostata wewnatrz ciata, a u zarodkéw u ktérych doszto do
maskulinizacji ciata - wystapita na zewnatrz. Nazywa sie ja wtedy penisem.
Wyzwanie pojawia sie wtedy, gdy trudno jest okresli¢ czy dana osoba ma jeszcze
techtaczke (stosunkowo duza), czy juz jest to penis. Czasami w takich sytuacjach
dokonuje sie operacji ,,normalizujacych”, ktore maja upodobni¢ narzady ptciowe,
aby byty bardziej jednoznaczne i zgodne z oczekiwaniami na temat tego jak
narzady wyglada¢ powinny (Dreger 1998, 2012, Zucker 1999). Taka ,,normalizacja”
rzeczywistosci do zatozen spotecznych spotyka sie z duza krytyka osob ktorych to
dotyczy oraz organizacji zrzeszajacych ludzi, ktorych ptec¢ biologiczna nie jest
jednoznaczna (zob. Dreger 1998, 2012, Intersex Society of North America 2011).
By¢ moze zamiast dopasowywac i poprawiac zastang rzeczywistos¢ do dostepnych
kategorii, mozna dostosowac (rozszerzyc¢/zmieni¢) zatozone kategorie do zastanej
rzeczywistosci?

*  Wewnetrzne narzady ptciowe

Wewnetrzne narzady ptciowe nie zawsze sa zgodne z zewnetrznymi narzadami
ptciowymi. Np. przy deficycie 5-ARD® dzieci rodza sie z wewnetrznymi narzadami

Np. napletek techtaczki — napletek penisa, jadra — jajniki, moszna — wargi sromowe wieksze itd.
*u niektorych ptodow z 46XY wystepuje mniej (niz u wiekszosci ptodéw z 46XY) enzymu 5ARD, ktory
przeksztatca testosteron w DHT. Mata ilo$¢ tego enzymu moze spowodowac wyksztatcenie sie zewnetrznych
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ptciowymi meskimi, a na zewnatrz wyksztatcaja sie niejednoznaczne albo zupetnie
zenskie narzady ptciowe zewnetrzne. Taka niespdjnos¢ moze pozostac
niezauwazona przez lekarzy, czasami wykrywa sie ja w okresie pokwitania.
Przyktad: przy wspomnianym deficycie 5ARD u noworodkow o kariotypie meskim
(46XY) okresla sie pte¢ zenska, poniewaz zewnetrzne narzady ptciowe na skutek
nietypowego dziatania hormondéw nie maskulinizuja sie, wiec wygladaja jak
techtaczki. Natomiast wewnetrzne narzady rozwijaja sie w petni jak te uznawane
za meskie (np. ksztattuja sie jadra). Tak wiec taka osoba ma zewnetrzne narzady
ptciowe uznawane za zenskie, a wewnetrzne - Zzenskie. Najczesciej dzieci sg
wychowywane jako dziewczynki, i dopiero w okresie dojrzewania pod wptywem
dziatania testosteronu zaczynaja pojawiac sie drugorzedowe cechy ptciowe meski -
zstapienie jader, mutacja gtosu, powigkszenie techtaczki itd. (Zucker 1999). W
1974 r. opisano wioske na Dominikanie, w ktorej ,,dziewczynki staja sie chtopcami”.
W tej wiosce obserwowano 5-ARD u 1 na 90 mezczyzn (46XY). Nazywa sie ich
guevedoces, skrot od potocznego sformutowania huevo a las doce, czyli jaja w
wieku 12 lat (Imperato-McGinley, Guerrero, Gautier, Peterson 1974 za: Bojarska
2006-2011).

Pte¢ hormonalna

Rozwdj wewnetrznych i zewnetrznych narzadow ptciowych w pewnym stopniu
zalezy rowniez od dziatania hormonéw®. Na skutek dziatania hormonéw dochodzi do
réznego stopnia maskulinizacji/feminizacji zarowno zewnetrznych, jak i
wewnetrznych narzadow ptciowych w rozwoju embrionalnym. Czasami ksztattuja
sie gonady mieszane tzn. u niektorych osob wystepuja rownoczesnie jadra i jajniki
(ovotestis) - o roznym nasileniu. Kolejne wyzwanie dla kulturowego zatozenia ,,albo
jadra albo jajniki”.

Drugorzedowe cechy ptciowe

Drugorzedowe cechy ptciowe to pojawiajace sie w okresie pokwitania cechy
ptciowe, np. owtosienie twarzy, owtosienie ciata , szerokie biodra, powigkszone
piersi itd. Wyksztatcenie sie tych cech jest efektem dziatania hormondw ptciowych.
Zaréwno androgeny (tzw. ,,meskie” hormony ptciowe), jak i estrogeny ( tzw.
»Zenskie” hormony ptciowe) wystepuja u kazdej z ptci, ich ilos¢ jest rozna u
réznych ludzi. Istnieje duze zréznicowanie miedzyludzkie. Nasilenie oraz rozwoj

narzadow ptciowych w kierunku zeniskim, przy réwnoczesnym petnym rozwoju wewnetrznych meskich struktur
ptciowych (za: Bojarska 2006-2011).

* Testosteron wptywa na maskulinizacje wewnetrznych narzgddéw ptciowych; dihydrotestosteron —
maskulinizacja zewnetrznych narzadéw ptciowych.
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drugorzedowych cech ptciowych zalezy od ilosci poszczegolnych hormondw u danej
osoby.

Na tym skoncze swoja liste. Dodaj swoje odpowiedzi, a nastepnie sprébujmy ponownie
odpowiedziec¢ na postawione wyzej pytania.

Na jakiej podstawie klasyfikuje sie ciata ludzi wytacznie na zenskie i meskie?

Spotecznie zatozenie na temat ptci biologicznej jest takie, ze mamy dwie ptcie, a
wszystkie jej wymiary sa ze soba spojne. Rzeczywistos¢ jest inna. Okazuje sie, ze
réznorodnos¢ na poziomie samej ptci biologicznej jest duzo wieksza niz kulturowe
zatozenie na ten temat. Pte¢ biologiczna jest wieloaspektowym, mato poznanym
zjawiskiem, jednak to co wiadomo na ten moment zaprzecza zatozeniu jakoby ludzkie
ciata wystepowaty w dwoch rodzajach - jasno sprecyzowanym ciele meskim i zenskim.
Osoby, ktérych pte¢ podwaza to zatozenie okresla sie w medycynie jako osoby
interseksualne®. Istnienie osob, ktére swoim istnieniem zaprzeczaja spoteczno-kulturowym
zatozeniom na temat binarnosci ptci jest szansa do tego, zeby dostrzec, ze kategorie
kobieta i mezczyzna sa tak naprawde kolejnymi konstruktami spotecznymi, fikcja przyjeta
na zasadzie umowy spotecznej. Osobom, ktdre nie wpisuja sie to spoteczne zatozenie
nadaje sie w spoteczenstwie i medycynie etykiete nienormalnosci, dewiacji od normy,
zaburzenia, czy ,,wynaturzenia”, podczas gdy rownie dobrze mozna bytoby uznaé, ze jest
to zwyczajny przejaw wystepujacej w przyrodzie roznorodnosci. Przejdzmy do kolejnego
aspektu ptci - gender.

Gender

Ponizej umieszczam przyktadowe definicje, pochodzace z podrecznikdéw uzywanych
w edukacji antydyskryminacyjnej:

Gender - inaczej ptec¢ kulturowa, czy spoteczno-kulturowa tozsamos¢ ptci. Rozni sie od ptci
biologicznej (ang. sex). Gender oznacza sposob pojmowania, postrzegania i przypisywania
pewnych cech i zachowan kobiecie i mezczyznie przez spoteczenstwo i kulture (Gender -
kulturowa tozsamos¢ ptci. Podrecznik dla trenerow. Amnesty International, 2005, s. 21).

Pte¢ kulturowa (gender) - odnosi sie do przywilejow socjalnych oraz perspektyw, ktore
wynikaja z faktu bycia kobieta badz mezczyzna, a takze do relacji pomiedzy kobietami i
mezczyznami, dziewczynkami i chtopcami, jak rowniez do relacji istniejacych w kregu
samych kobiet oraz samych mezczyzn. Wyzej wspomniane przywileje, perspektywy oraz

*Interseksualnosé definiuje sie jako posiadanie przez jedng osobe takich ptciowych cech fizycznych:
genetycznych, biologicznych, anatomicznych lub fizjologicznych, ktére nie pozwalajg okresli¢ jej pici jako
jednoznacznie meskiej lub zenskiej (Dutfak i Kosinska 2009, s. 210).
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relacji generowane sa przez dane spoteczenstwo i nabywane w procesie socjalizacji
(Podrecznik swiadomosci genderowej, Amnesty International, 2006, s. 23).

Pte¢ kulturowa jest spotecznie wytwarzanym konstruktem, ktory nabywamy w
procesie socjalizacji. Gender zawiera w sobie oczekiwania wytwarzane przez
spoteczenstwo i kulture w ktérej funkcjonuje, wiec jego tres¢ (np. oczekiwania wobec
kobiet) bedzie rézna w zaleznosci od kultury, ktora go tworzy. Np. oczekiwania wobec
kobiet beda inne w krajach, gdzie dominujaca religia jest chrzescijanstwo, a inne w
krajach gdzie dominujaca religia jest islam. W wiekszosci krajow mamy dwie kategorie
gender, odpowiadajace dychotomicznemu podziatowi ptci biologicznej na kobieca i meska.
Analogicznie do sex mamy gender, czyli kulturowe wzorce cech i zachowan, rol
przypisywanych kobiecie i mezczyznie. Jednak taki podziat nie jest jedynym czy
uniwersalnym. Sa kraje w ktorych zauwazono i stworzono wiecej kategorii ptci kulturowej
do wyboru np. w Tajlandii mamy dodatkowo kathoey, a w Indiach hijra (hidzra). Tak samo
jak gender kobiecy i meski, wymienione kategorie kolejnych ptci kulturowych maja peten
zestaw oczekiwan co do okreslonych cech, zachowan i petnionych rél. Na poziomie jezyka
mowia o sobie najczesciej w formie zenskiej (zob. Herdt 1996, Totman 2003, Zucker 1999).
Kulturowe zatozenie jest takie, ze gender jest zwigzany z ptcig biologiczna, tzn. osoby o
cechach biologicznych uznawanych za meskie maja meski gender, a osoby o cechach
biologicznych uznawanych za kobiece maja gender kobiecy. U kathoey zaktada sie, ze beda
miaty niejednoznaczne cechy ptciowe (interseksualnos¢) lub cechy biologiczne uznawane
za meskie. U hijdzr (hijra) oczekuje sie, ze beda miaty cechy biologiczne meskie lub
niejednoznaczne (interseksualnosc¢). Jak pokazuje rzeczywistos¢ - nie zawsze tak jest.
Osoby o ciatach uznawanych za meskie, zenskie czy o ciele nie dajacym sie opisac
jednoznacznie w tych kategoriach, moga przejawia¢ zaréwno cechy zawierajace sie w
genderze meskim, jak i zenskim, kathoey czy innym (w zaleznosci od dostepnych kulturowo
opcji). Oczywiscie zdarzaja sie osoby ktorych ptec¢ biologiczna jest spdjna z genderem
(kobieca kobieta, meski mezczyzna, ...), jednak najczesciej ludzie maja mieszanke cech
przypisywanych réznym genderom. Myslac o powiazaniu ptci biologicznej z genderem
czesto przychodzi mi do gtowy sformutowanie mezczyzni sq z Marsa, kobiety sq z Wenus® i
trudno nie zgodzi¢ mi sie z tym sformutowaniem, cho¢ autor rozumiat to inaczej niz ja.
Moim zdaniem rzeczywiscie jest tak, ze kobiety sa z Wenus, mezczyzni sg z Marsa, a
prawdziwi ludzie zyja na planecie Ziemia.

Tozsamos$¢ ptciowa

6 Nawigzanie do tytutu ksigzki ,Mezczyzni sg z Marsa, kobiety z Wenus” Johna Gray’a, ktdry postuguje sie tym
sformutowaniem prébujgc nazwac genderowe réznice pomiedzy kobietami i mezczyznami. Autor w ksigzce
ujawnia brak wrazliwosci genderowej, opisujgc kobiety i mezczyzn w bardzo stereotypowy sposdb.
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Kolejnym aspektem ptci jest tozsamos¢ ptciowa, ktdéra mozna zdefiniowac jako
wewnetrzne, subiektywne poczucie wtasnej ptci. To jak osoba sama siebie (nie)opisuje.
Jak odczuwa, nazywa lub jak sie nie nazywa. Tozsamos¢ moze by¢ zgodna ze spotecznymi
oczekiwaniami, ktore stawiaja znak réwnosci pomiedzy okreslonymi cechami biologicznymi
danej osoby a przypisana do nich tozsamoscia, lub tez z nimi niezgodna. Przyktadem
niezgodnosci z spotecznym oczekiwaniem bedzie osoba o ptci biologicznej zenskiej
identyfikujaca sie jako mezczyzna. Osoby, ktore wytamuja sie z spotecznego oczekiwan o
spojnosci roznych wymiarow ptci nazywa sie transptciowymi.

Transptciowo$¢ (ang. transgender) to
wszystkie nazwane i nienazwane
tozsamosci w ktdrych nie ma spotecznie
oczekiwanej zgodnosci pomiedzy ptcia
biologiczna, przypisana  jej ptcia

metrykalna, tozsamoscia ptciowa oraz . Mgskie kobiety, osoby
grdrogeniczne,

petniong w spoteczenstwie rolg ptciowa, Sivteccesvein e
gender. Transptciowosc jest parasolowym interseksuaine, . v _

: ’ . . transmeZczyzni ber SRS, trzecia pec, poza pleig,
terminem, w ktorym zawiera sie cata transkobiety przed,oo/w pomisdzy pteiomi, osoba obu
ludzka roznorodnosc ptciowa’ niezgodna Z trakcie SRS, gueer, .. pici, osoby nieokresiaigee

swajef pici, gendergueer,
genderfuck, trans kobiety bez
SRS, hidfra, drog king, drog

queen, Kobiecy meZczyzni, ..

kulturowymi zatozeniami na temat ptci.
Na rysunku znajduja sie przyktady osob
przetamujacych kulturowe zatozenia na
temat ptci. Przeciwienstwem
transptciowosci jest cisptciowosc. Tr ans iowWos¢
Cisptciowosé (ang. cisgender) to kategoria wprowadzona przez osoby dziatajace na rzecz
ludzi transptciowych, aby nazwac zgodnos¢ pomiedzy posiadana ptcia fizyczna, odczuwang
ptcia (tozsamoscia ptciowa), gender i pozostatymi wymiarami ptci. Taka zgodnos¢ jest
oceniana jako ,normalna” w kulturze zaktadajacej dychotomie i wewnetrznag spdjnosc
wszystkich wymiarow ptci.

Tozsamos$¢ ptciowa nie zawsze jest spdjna z genderem. Osoby transseksualne’,
podobnie jak osoby cisptciowe, moga przejawia¢c w swoim zachowaniu rdézne cechy

” Transseksualnoéé to medyczna kategoria (wezsza niz transptciowos¢) stworzona po to, aby nazwaé poczucie
rozbieznosci pomiedzy posiadang pfcig fizyczng a odczuwang ptcig (tozsamoscig ptciowy). Czesto taka
rozbieznos$¢ wigze sie z gtebokim dyskomfortem emocjonalnym. Dana osoba moze poszukiwa¢ mozliwosci
zmiany pfci metrykalnej oraz poddania sie zabiegom chirurgicznym i/lub terapii hormonalnej, majgcym
dopasowac status prawny i/lub wyglad wtasnego ciata do wtasnej tozsamosci ptciowej. Podejmowane zabiegi
nie sg zmiang ptci, jak sie czasami to opisuje. SRS (ang. sex reassignment surgery) to dostosowanie ciata do
odczuwanej ptci. Nie zmienia sie ptci, zmienia sie ciato. Tozsamos¢ ptciowa to cos$ innego niz samo ciato.

** o

KAPITAL LUDZKI el o

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY X



TOWARZYSTWO

EDUKACII
— ANTYDYSKRYMINACYINEJ

genderowe np. ,kobiecy” transmezczyzna® (ciato zenskie, tozsamo$¢ meska, gender
zenski).

Roznorodnos¢ jest fundamentalna cecha zycia od najbardziej prymitywnych
biologicznych organizméw po najbardziej skomplikowane spoteczne uktady (por. Rubin
2004). A jednak zaktada sie dwa standardy dla ludzkiej ptci biologicznej. Ogromna ilosc¢
badan na temat ptci z zakresu seksuologii, antropologii, psychologii, socjologii i
seksuologii, a takze moje osobiste doswiadczenia w pracy z osobami transptciowymi,
wskazuja na to, ze kulturowe zatozenie o binarnosci ptci jest sztuczne i nie przystaje do
rzeczywistosci (Blumenfeld 1992, Bienkowska-Ptasznik i Kochanowski 2009, Bojarska 2006,
Bojarska i Dutak 2012, Eliza A. Dragowski, Maria R. Scharron-del Rio, Amy L. 2011, Dreger
1998, 2012, Factor i Rothblum 2008, Herdt 1996, Mayerowitz 2004, Nanda 1996, Totman
2003, Zucker 1999 zob. tez Konarzewska i Pacewicz 2012). Sposob spotecznego
konstruowania ptci i seksualnosci to przedmiot zainteresowania teorii queer (zob. Butler
1990, 2007, Foucalt 1995, Mizielinska 2008).

Kazda z osob przetamujaca kulturowe zatozenia na temat ptci jest w pewien sposob
transptciowa. Mndstwo ludzi swoim zachowaniem, ciatem, petnionymi rolami, czy tez
wewnetrznie odczuwang tozsamoscia zaprzeczaja kulturowym zatozeniom na temat ptci.
Spoteczno-kulturowy obraz ptci jest uproszczony - nie dostrzega catej ztozonosci i
réznorodnosci ptciowej, ktora jest rzeczywistoscia. Pte¢ biologiczna jest tak samo
konstruktem spotecznym, jak ptec spoteczno-kulturowa (gender). Istnieje nieskonczona
liczba najrozniejszych przejawow i kombinacji ptci na réznych jej wymiarach. A kazda
osoba moze odczuwac swoja pte¢ w jedyny, niepowtarzalny, oryginalny sposéb i moze
zdecydowad sie na ekspresje swoich odczué, oraz na to czy, a jesli tak to jak, chce sie
nazywac, jakie chce petnic role.

W edukacji genderowej wprowadza sie kategorie gender jako spotecznie
skonstruowana, jednak przy wprowadzaniu definicji ptci biologicznej pomija sie te kwestie
(zob. definicje ptci biologicznej), co wiecej wiekszos¢ z definicji podtrzymuje i wzmacnia
kulturowe zatozenia na temat dychotomii ptci biologicznej. Taki ukryty (?) przekaz ma
realne konsekwencje, z ktorego warto zdawac sobie sprawe.

Poréwnujac definicje wykorzystywane przy wprowadzaniu podziatu na sex i gender
(zob. wczesniej w tekscie) widzimy, ze w przypadku definicji gender pojawia sie
informacja, ze jest ona konstruowana spotecznie, jednak catkowicie pomija sie te kwestie

8 . 4, . . . . . . . . . . .

Transmezczyzna - osoba, ktora urodzita sie w zenskim ciele, ale identyfikuje raczej/zdecydowanie z ptcig
meska. Przektad z angielskiego transman. Ciato nie jest zgodne z tozsamoscig ptciowa, jak zaktada binarne
podejscie kultury do pfci.

KAPITAL LUDZKI O U ROPE I5KI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY




TOWARZYSTWO

EDUKACII
— ANTYDYSKRYMINACYINEJ D

w przypadku ptci biologicznej. Ponadto w wiekszosci definicji ptci biologicznej stosowanej
w podrecznikach do edukacji antydyskryminacyjnej utrwala sie spoteczne zatozenie o
binarnosci ptci (,,bycie kobietq bqdZz mezczyzng”, ,,osobniki [!] ptci meskiej oraz osobniki
ptci zenskiej”).

Na warsztatach genderowych wprowadza sie kategorie gender po to, aby podwazyc
esencjalistyczne zatozenie o tym, ze gender wynika z ptci biologicznej. Przyktad takiego
zatozenia: kobiety sq bardziej opiekurnicze od mezczyzn, to wynika z ich biologii. W tym,
nazywanym przeze mnie ,klasycznym” modelu edukacji genderowej pokazuje sie, ze
gender jest konstruktem spotecznym i nie jest tozsamy z ptcig biologiczna; cytujac stynna
francuska filozofke Simone de Beauvoir mozna podsumowac to jako przekaz: nikt nie rodzi
sie kobietq, tylko sie niqg staje (Beauvoir 2003). Cechy ktore obserwuje sie u kobiet i
mezczyzn (np. uczuciowosc u kobiet, niezaleznos¢ u mezczyzn) sa nabywane i wzmacniane
w procesie socjalizacji.

Czestym celem w edukacji genderowej jest dekonstrukcja gender, czyli nie tylko
wprowadzenie definicji, ale tez pokazanie co sie¢ w nim zawiera, jak gender jest
konstruowany oraz wzmacniany przez spoteczenstwo i kulture, jakie sa mechanizmy
podtrzymujace go. Przyktadem jest pokazanie klatki gender (ang. gender box, zob.
Dziurok, Serkowska, Stoecker, Teutsch 2009), czyli spotecznego systemu nagrdd i kar
wzmacniajacych gender, karzacych osoby wytamujace sie z spoteczno-kulturowych
oczekiwan. Taki zabieg pozwala lepiej zrozumieé sztucznos¢ kategorii gender, przez
ukazanie jak jest ona wytwarzana.

Jak to wyglada w przypadku ptci biologicznej? Jezeli na warsztatach postugujemy sie
kategoria sex, mowiac o ptci biologicznej jako ,,naturalnej, nadanej, esencji czegos$ z czym
sie rodzimy, kobieta lub mezczyzna” wzmacniamy spoteczno-kulturowe zatozenie o
binarnosci ptci, zaciemniamy rzeczywistos¢. Dekonstruujemy jeden konstrukt spoteczny
(gender), a inny podtrzymujemy i wzmacniamy, jesli poruszamy sie w nieprawdziwym
zatozeniu o istnieniu dwach ptci biologicznych. Wprowadzanie rozréznienia na sex i gender,
gdy dekonstruuje sie wytacznie gender jako konstrukt spoteczny, moze by¢ postrzegane
jako przejaw akceptacji i binarnego podejscia do ptci, a to ma okreslone konsekwencje w
postaci zaciemniania obrazu rzeczywistosci, przy rownoczesnym wykluczeniu osob, ktore
swoim istnieniem zaprzeczaja temu zatozeniu (osoby transptciowe).

Czesta tendencja u ludzi wynikajaca z skapstwa poznawczego (szeroko opisane w
psychologii np. Nelson 2003) jest to, ze wolimy dostosowac rzeczywistos¢ do zatozonych
kategorii, zamiast rozszerzy¢ i dostosowac dostepne kategorie poznawcze do zastanej
rzeczywistosci, nawet jesli mamy dowody podwazajace nasze schematy. W przypadku ptci
biologicznej tatwiej jest pozostal przy zatozeniu o jej binarnosci , mimo, ze sa osoby
ktorych istnienie podwaza to zatozenie (osoby interseksualne, transptciowe), niz
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zdekonstruowac i zmienia¢ swoje dotychczasowe rozumienie ptci biologicznej.

Jakie sa konsekwencje podtrzymywania zatozenia o binarnosci ptci? Kategorie
najczesciej wprowadzone sa do tego, aby uporzadkowac , uprosci¢ rzeczywistos¢. Czesto
stuza  tez hierarchizacji i normalizacji, pozwalaja  okreslic co  jest
normalne/zdrowe/dobre/pozadane a co nienormalne/chore/zaburzone/gorsze/mniej
wartosciowe/mniej pozadane/wymagajace leczenia i normalizacji. Postugiwanie sie
kategoriami podtrzymujacymi kulturowe zatozenie o binarnosci ptci biologicznej zaciemnia
wystepujaca w realnym swiecie roznorodnosc ptciowa, przez co zubaza nasze postrzeganie
rzeczywistosci. Dodatkowo dochodzi do niezauwazenia, wykluczenia oséb nie wpasowujace
sie w te zatozenia, a wiec np. osoby interseksualne. Warto mie¢ na uwadze, ze
postugiwanie sie ptcia biologiczng w opisany wczesniej sposob przyczynia sie do
podtrzymywania zatozen o dychotomii ptci i daje narzedzie do patologizacji wszystkich
osob, ktore nie wpisujg sie w kulturowe zatozenie o esencji, naturalnosci, wewnetrznej
spojnosci binarnych, rozdzielnych, przeciwstawnych kategorii ptci.

Z drugiej strony méwienie o rzeczywistej roznorodnosci ptciowej oraz dekonstruowanie
ptci biologicznej jako kolejnego zatozenia kulturowego zaciemniajacego rzeczywistos¢ jest
szansa na wyjscie w strone edukacji bardziej wtaczajacej i uznajacej roznorodnosc.

Ptec¢ biologiczna i gender sa efektem tego samego spotecznego procesu. Zauwazenie
0sOb transptciowych w edukacji antydyskryminacyjnej i genderowej stanowi ogromna
szanse na przejscie z klasycznej edukacji genderowej do edukacji otwartej na rzeczywista
réznorodnos¢ (por. szansa na przejscie do polityki otwarta na réznorodnos¢ w Dynarski
2012). Zauwazanie oséb podwazajacych zastany, umowny porzadek ptciowy stanowi szanse
dla edukacji antydyskryminacyjnej, aby otworzyta sie bardziej na rzeczywistos¢ i
réznorodnos¢, zamiast postugiwac sie klasycznym i nieco juz zdezaktualizowanym
podziatem sex/gender.

» Postugiwanie sie definicja ptci biologicznej, ktéra uwzglednia ludzka réznorodnosc
ptciowa i kwestionuje kulturowe zatozenie o binarnosci. Np. pte¢ biologiczna odnosi sie
do cielesnosci. Jest to szereg réznorodnych cech fizycznych/anatomicznych, ktore
réznicuja ludzi miedzy soba.

» Dekonstrukcja ptci biologicznej - ukazanie, ze jest ona tak samo jak gender spotecznym
konstruktem. Mozna to zrobi¢ w podobny sposéb jak ja zrobitam to w niniejszym
tekscie - kwestionujac, zadajac pytania. Np. Co sie sktada na ptec biologiczna? Jakie sa
kulturowe zatozenia na temat ptci? Jaka jest rzeczywistos¢? Czy znacie przyktady osob,
ktore swoim istnieniem podwazaja te zatozenia?

KAPITAL LUDZKI U T ROPEISKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

11



TOWARZYSTWO

EDUKACII )
— ANTYDYSKRYMINACYINEJ D

Dekonstruujac pte¢ biologiczna (w zaleznosci od tego ile mamy czasu) mozemy dowolnie
rozbudowywac, wtaczac kolejne elementy analogicznie jak robimy to z gender w
,Klasycznej” edukacji genderowej, np.:

« Zwiekszenie wiedzy na temat réznorodnosci ptciowej, roznych przejawow, roznice
miedzykulturowe, uwarunkowania.

» Ukazanie konsekwencji binarnosci ptci w roznych obszarach zycia - sytuacja osob
transptciowych w roznych obszarach zycia (prawna, na rynku pracy, edukacja,
relacje, ...).

» Jak przeciwdziata¢ wykluczaniu oséb transptciowych

e Poznanie prawa i narzedzi dziatania itd.

Kto$ moze zapytac kiedy ja mam to wszystko zrobi¢? Stusznie - rzeczywistos¢ szkoleniowa
bywa okrutna, najczesciej mamy za mato czasu, aby poruszy¢ wszystkie watki.
Niejednokrotnie nie ma czasu na gteboka refleksje czy dekonstrukcje gender. Jednak
pamietajmy, ze nie robiac nic, tez co$ robimy. Podajac klasyczne definicje ptci
biologicznej podtrzymujemy kulturowe zatozenie o binarnosci ptci, wykluczajac osoby,
ktore w tym zatozeniu sie nie mieszcza. Wyjscie poza kulturowe zatozenie o binarnosci ptci
nie wymaga ogromnej ilosci czasu. Samo podanie definicji ptci biologicznej jest kluczowym
momentem, w ktorym mozemy podwazy¢ kulturowe zatozenie o jej binarnosci. To
pierwszy krok, ktory pozwala wyjs¢ w strone bardziej wtaczajacej i otwartej na
réznorodnos¢ edukacji antydyskryminacyjnej. Dlatego zachecam, aby pamietac.
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